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Alunno:____    _______ Classe:__2^BM______ Data:__23/05/2015_______ 
 
Fase di apprendimento:_____________________________________________________________ 
 
In questo diario registra le riflessioni che possono permetterti una migliore comprensione delle attività 
compiute e dei processi di apprendimento attivati in questa fase del progetto. 
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 Che cosa ho imparato 

/ imparato a fare  
di nuovo con questa 
attività? 
 

Ho imparato di nuovo dei teoremi riferiti all’elica e ho imparato a lavorare 
e interpretare figure non piane, cioè figure tre dimensioni.  
........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

Quali contenuti 
conoscevo già? 
 
Quali di questi ho 
avuto modo di 
comprendere  più a 
fondo? 

 
Conoscevo già come era formato il DNA. 

 

Ho avuto modo di comprendere più a fondo la struttura del DNA. 

..................................................................................................................... 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

Quale aspetto è 
risultato fondamentale 
per la comprensione? 
 
Quale esperienza 
pratica mi ha facilitato 
nella comprensione?  

 
Il saper ragionare non solo con figure piane, ma anche con figure che si 

estendono nello spazio. 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

I lavori in gruppo durante le ore di matematica con le sfere ed eliche.  

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 
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   In quale compito ho 
dato il meglio? 

 
Nel costruire il modellino del DNA. 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

In quale consegna non 
mi sono espresso al 
meglio? 

 
In quella di creare un brano di media difficoltà avendone uno più 

scientifico e uno più elementare. 



 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

Dove ho riscontrato 
maggiore difficoltà? 

 

Nel riuscire a creare un brano riferito al DNA né troppo facile e né troppo 

difficile. 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

 

Che cosa devo 
migliorare del mio 
metodo di lavoro? 

 
Il saper rimanere concentrato per tutta la durata delle ore necessarie per 

svolgere il compito. 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 
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Come mi sono 
organizzato  per 
soddisfare le richieste 
della consegna? 

 
Mi sono organizzato bene cercando sempre di rispettarle e svolgere i 

compiti comunque in maniera giusta e non frettolosa. 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

 

Come ci siamo 
organizzati nel lavoro di 
gruppo? 

 
Ognuno di noi ha rivestito un ruolo nel gruppo e cercavamo ci incitarci a 

vicenda e cercando di non demoralizzarci mai. 
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........................................................................................................................ 
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........................................................................................................................ 

 

  



In che cosa mi è stato 
utile il lavoro con i 
compagni in gruppo? 
 
 
Come è stata 
l’interazione con i 
compagni all’interno 
del gruppo? 

Mi è stato utile per insegnarmi come si lavora in un gruppo e sicuramente 

questo mi servirà in futuro nella vita privata. 

E’ stata ottima, ognuno diceva la sua idea senza che nessuno lo deridesse 

e li dicesse di stare zitto. 
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........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 
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Di quello che ho 
imparato/ imparato a 
fare, che cosa mi 
sembra spendibile fuori 
dall’ambiente 
scolastico? 
 

 
Ho imparato a lavorare in un gruppo, saper rispettare le tracce dei compiti 

e rispettare le idee dei miei compagni. 

Credo che tutti questo mi aiuterà in futuro. 

....................................................................................................................... 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

 

Ho trovato in questa 
fase contenuti o 
esperienze spendibili in 
altre discipline? 

 
Il saper lavorare in un gruppo ti aiuta nella vita privata se casomai si 

presentasse l’occasione. 
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........................................................................................................................ 

........................................................................................................................ 

 


